
 
 

TEMATICA PENTRU CONCURSUL 

„STUDENT PENTRU O ZI” 

 

CLASA: a XII-a  

Domeniul de pregătire generală: ALIMENTAŢIE  
  

  

  

  

  PROBA SCRISĂ 

 

 

1. Aspecte privind vestimentaţia specifică a lucrătorilor din unităţile de alimentaţie și exigenţele 

specifice acesteia;  

2. Gustări; 

3. Preparate lichide;   

4. Fripturi, garnituri, salate; 

5. Produse de cofetărie;   

6. Operaţii de pregătire   a sălii de servire în vederea primirii consumatorilor;  

7. Realizarea mise-en-place-ului; 

8. Descrierea/caracterizarea principalelor tipuri de unităţi de alimentaţie; 

9. Precizarea indicilor de calitate ai produselor şi serviciilor; 

10. Descrierea componentelor calităţii produselor: estetice, economice, ecologice. 
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